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PORZADKOWANIE SZAFY
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PLAN PORZADKOWANIA

H

2. Wyczys¢ szafe.

w

4. Zaplanuj rozktad rzeczy.

ol

. Pouktadaj rzeczy w szafie.
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. Wyjmij wszystko z szafy i posegreguj wedtug rodzaju.

. Obejrzyj doktadnie i ocen kazda rzecz. Podejmij decyzje.

e Czyto jest w dobrym stanie?

e Czyto lubie?

» Czy dobrze sie w tym czuje?

» Czy dobrze w tym wygla-
dam?

* Czy kupitabym to dzisiaj?

¢ Czy to mi do czegos pasuje?

¢ Czy to okresla moj styl?

e do powieszenia w szafie
(w tym do naprawy lub
czyszczenia)

» do wyrzucenia

» do oddania

» do odsprzedania

Czy dotychczasowy uktad byt dla mnie wygodny?

Czy to, z czego korzystam najczesciej, jest pod rekg?

Czy zawsze wiem, co gdzie mam?

Jak bedzie dla mnie najlepiej je roztozy¢? Wedtug koloréw, prze-
znaczenia, czestotliwosci uzytkowania?

Jak i gdzie dobrze przechowac rzeczy bardzo rzadko uzywane?
(a jednak ponadczasowe i dobrej jakosSci, wiec zbyt wartoSciowe,
by sie ich pozbyc¢)

Jak bedzie mi najtatwiej utrzymac porzadek w szafie?

Gdzie umieszcze rzeczy, z ktérymi jeszcze nie wiem, co zrobi¢?
Czy sposbéb przechowywania przedtuza zywotno$¢ moich rzeczy?




PODSUMOWANIE ZAWARTOSCI SZAFY

P

DODATKI

lle posia-
dam?

W ilu
chodze?

lle
naprawde
lubie?

lle jest
uniwersal-
nych?

lle jest na
co dzien?

lle jest

~na wyj-
Scie”?

Czego mi brakuje?

Sukienki

Spbédnice

Spodnie

Jeansy

Koszule

Bluzki I/s

Swetry

Bluzy

Topy

T-shirty

Marynarki
i zakiety

Kurtki
i ptaszcze

PYTANIA POMOCNICZE:
Przed i w trakcie porzadkowania:

Czy to jest w dobrym stanie?
Czy to lubie?

Czy dobrze sie w tym czuje?
Czy dobrze w tym wygladam?
Czy wydal(a)bym na to dzisiaj
pienigdze?

Czy to mi do czego$ pasuje?
e Czy to okresla moj styl?

Po porzadkowaniu
(okresl w skali 1-10)

* Nal ile jestem usatysfakcjonowana
zawartosciag szafy?

* Na ile moje ubrania zaspokajajg
moje potrzeby?

* Na ile wyrazaja moj styl?

* Na ile pasujg do innych ubran?
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PODSUMOWANIE ZAWARTOSCI SZAFY

A

OBUWIE

lle posia-
dam?

W ilu
chodze?

lle
naprawde
lubie?

lle jest
uniwersal-
nych?

lle jest na
co dzien?

lle jest

~na wyj-
Scie™?

Czego mi brakuje?

Baleriny

Potbuty

Szpilki

Sandaty
na obcasie

Sandaly
na ptaskim
obcasie

Espadryle

Sportowe
i trampki

Kozaki

Botki

Klapki i japonki

PYTANIA POMOCNICZE:

Przed i w trakcie porzadkowania:

Czy to jest w dobrym stanie?
Czy to lubie?

Czy dobrze sie w tym czuje?
Czy dobrze w tym wygladam?
Czy wydal(a)bym na to dzisiaj
pienigdze?

Czy to mi do czego$ pasuje?
Czy to okresla mgj styl?

Po porzadkowaniu
(okresl w skali 1-10)

Na ile jestem usatysfakcjonowana
zawartos$cig szafy?

Na ile moje buty zaspokajajg moje
potrzeby?

Na ile wyrazaja moj styl?

Na ile pasujg do moich ubran?
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PODSUMOWANIE ZAWARTOSCI SZAFY

Q
W

DODATKI

lle posia-
dam?

W ilu
chodze?

lle
naprawde
lubie?

lle jest
uniwersal-
nych?

lle jest na
co dzien?

lle jest

~na wyj-
Scie™?

Czego mi brakuje?

Torebki

Paski

Okulary p/st.

Portfele

Zegarki

Szaliki
i apaszki

Czapki
i kapelusze

Rekawiczki

Kolczyki

Bransoletki

Wisiorki
i korale

Pierscionki

PYTANIA POMOCNICZE:
Przed i w trakcie porzadkowania:

Czy to jest w dobrym stanie?
Czy to lubie?

Czy dobrze sie w tym czuje?
Czy dobrze w tym wygladam?
Czy wydal(a)bym na to dzisiaj
pienigdze?

Czy to mi do czego$ pasuje?
e Czy to okresla moj styl?

Po porzadkowaniu
(okresl w skali 1-10)

* Na ile jestem usatysfakcjonowana
zawartos$cig szafy?

* Naile moje dodatki zaspokajaja
moje potrzeby?

* Naile wyrazaja moj styl?

* Naile pasujg do moich ubran?
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PODSUMOWANIE ZAWARTOSCI SZAFY

>4

v
lle posia- W ilu lle lle jest lle jest na | lle jest Czego mi brakuje?
BIELIZNA dam? chodze? | naprawde [ uniwersal- | co dzien? |,na wyj-
lubie? nych? Scie”?

Biustonosze

Majtki

Skarpetki

Rajstopy

Poriczochy

Halki

Koszulki noche

Pizamy

Szlafroki

Bielizna
sportowa

PYTANIA POMOCNICZE:

Przed i w trakcie porzadkowania:

Czy to jest w dobrym stanie?
Czy to lubie?

Czy dobrze sie w tym czuje?
Czy dobrze w tym wygladam?
Czy wydal(a)bym na to dzisiaj
pienigdze?

Czy to mi do czego$ pasuje?
Czy to okresla mgj styl?

Po porzadkowaniu
(okresl w skali 1-10)

Na ile jestem usatysfakcjonowana
zawartosciag szafy?

Na ile te akcesoria zaspokajajg
moje potrzeby?

Na ile wyrazaja moj styl?

Na ile pasujg do moich ubran?
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MOJ PLAN DZIALANIA

RZECZY DO NAPRAWY

RZECZY DO KUPIENIA (budzet: ................... )

RZECZY DO PRZEMYSLENIA

RZECZY NA SPRZEDAZ
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